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Migrazioni

La programmazione delle serat
culturali "Migrazioni" trasforma la
cucinadi Fabio (da anni nostro luogc
di incontro) in un laboratorio
alchemicoa tutti gli effetti. La scelta
del "tema" & stata abbastanz g
semplice il 2009 e stato dedicato
all'astronomia, per cui molto
semplicementeci & subito balenata
I'idea di ‘talla Terra al Cield.
Messoquesto nell’Athanor si trattave
di definire tre o quattro serate ch Manzini hanno appassionato il
potessero rientrare nella "materia pubblico di Castelletto, I'uno con la
filosofal€". storia e I'evoluzione degli strumenti
L'aggancio ad astronomi €& statper l'osservazione del cielo, l'altro
immediatoma chi e che cosa, quest con una disquisizione singolare sulle
eraun problema. Penso che anche dimensioni cosmiche che hanno
tavolo della cucina, ad un certcevidenziato l'infinita minuzia
puntqg abbia pensato di catapultare delluomo.
nostro materiale di lavoro: i nomi La bellezza del luogo degli incontri,
proposti andavano da Zichichi aCastelletto il mecenatismo della
MargheritaHack e a qualche Nobe FondazioneCandiani che crede nelle
della fisica! Il motto degli capacitaorganizzative dell’Academia
organizzatorie "Punta in alto, per e la bravura dei relatori, hanno reso
ridimensionartihai sempre tempo!" I'ouverture degli incontri veramente
Fortuna vuole che il "nostro accattivantee preludio di qualcosa di
ridimensionatoré € Tino che, dopo ancorpiu bello.
un sorso di grappa che rischiara |
idee ci richiama all'ordine e ci| FONDAZIONE PRIMO CANDIANI
ricordaalcune nostre conoscenze pi
abbordabilie altrettanto valide. coniam
Il prof. Roberto Crippa direttore | . . )
\ . . C  www.memoriadelmondo.it
dellOsservatorio astronomico d|¢  info@memoriadelmondo.it

C
Tradate e l'astronomo FedericoC www.academiaperegrini.it
C info@academiaperegrini.it
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Ed ecco che il proverbiale detto "trovarsialposidal | 6i nt er pr et az n
il eoo d

giusto nel momento giusto" questa volta A Vi t a di Gal
capitatoanche agli organizzatori dell’Academia. Riccardo Colombini.
Poche parole con l'assessore alla cultura dSe mpr e a Rliommaioice lpardletper
comunedi Robecchetto con Induno sono bastaraccontare il ciel@ con i | pittore
per iniziare un sodalizio che ha trasformato sia che ha reso comprensibili le opere di alcuni
nostro programma da stanziale a Castelletto ar t i st i del 060800 spiegan
itinerante anche a Robecchetto nella altrettan approfondito come questi interpretassero il cie-
accoglienteSala Consiliare. lo: mistico alcuni, assolutamente tecnico altri e
come espressione dell édan
ra.

Una lezione pregna di contenuti interessanti e

non sempre riportati sui testi tradizionali che
hanno saputo fAumani zzare
che, nonostante la fama raggiunta, sono il piu
delle volte enigmatici.

e
e

Nel |l 6 At hanor del l a progi
ancora tre incontri: due
Robecchetto.

Tutt i e tre gl i ncontri
l o spirito: l 6i nfinito c
trio, |l 6i nfinito come sc
Madre Maria Canopi e le protagoniste del docu-
ment aPerisemprdé del |l a regi st a
razzi e | 6infinito versc

Dopo la serata a Castelletto sul Cammino di Se
t i a gm camimino segnato dalle stele c
Gianni Cornacchiari e Valery Raydon che ci ha
no accompagnati nella storia e nella mitologia o
cammi no, eccoci SaoniRpab
role per raccontare il cielo . (! pubct
emotivamente coinvolto sia dalle note del pian
forte del virtuoso maestro Adalberto Riva ch

meno, ci perderemo dopo la vita terrena, inter-
pretato da Don Davide Vicentini.
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Migrazioni

“Migrazioni” ﬂ.:, &%

dalla Terra al Cielo

23 ottobre 2009 - La Scala di Giacobbe - Castelletto di Cuggiono
Lo scorrere del tempo e il cammino degli astri
Interviene Roberto Crippa, direttore dell’Osservatorio astronomico di Tradate

8 6 novembre 2009 - La Scala di Giacobbe - Castelletto di Cuggiono
Guardando gli astsi e le stelle: Pinfinita del cielo
Intermiene Federico Manzini, astronomo

20 novembre 2009 - La Scala di Giacobbe - Castelletto di Cuggiono
Cammino di Santiago: un cammino segnato dalle stelle
Intervengono Glanni Cornacchiari, storico e Valery Raydon, storico esperto di mitologia

3 dicembre 2009 - Palazzo Comunale - Robecchetto con Induno
Suoni e parole per raccontare il cielo
concerto con Adalberto Riva, pianista e letture di Riccardo Colombini, attore

22 gennaio 2010 - Palazzo Comunale - Robecchetto con Induno
Immagini e parole per raccontare il cielo '

¢ Interviene Giovanni Sesia, pittore e letture di Riccardo Colombini, attore
2 12 febbraio 2010 - La Scala di Giacobbe - Castelletto
: Da un piccolo punto dell’Universo: Puomo guarda Pis
.. Interviene Duccio Demetrio, filosofo
26 febbraio 2010 - La Scala di Giacobbe -
La scelta dell’infinito: proiezione del docum
Interviene Alina Marezzi, regista
Riflessioni di Maria Canopi, monaca b
26 marzo 2010 - Palazzo Con
Verso Palto
Interviene Don Davide Vicentini,

FONDAZIONE PRIMO CANDIANI, COMUNE ROBECCHET

Tratto dalle riflessioni di Suor Maria Canopi:

AéLo6i nfinitol! Bi sogna scrivere quest e
sprime soltanto un concetto, ma una realta soprannaturale che ci supera e insie-
me ci avvolge e ci penetra. E la dimensione divina impressa nel nostro essere, poi-
ché la nostra esistenza inizia nel tempo, sulla terra, ma raggiunge la sua pienezza

trascendendo il tempo e | o spazio. L
una esigenza insopprimibile, anzi,
ci sceglie: gli apparteniamo.

e eé.

Mentre gli scienziati, gli astronomi in particolare, continuano ad approfondire le
| oro ricerche sull 6origine del C0Smo

nuovi enigmi, noi sentiamo che le nostre parole vengono meno: umilmente, in si-
lenzio, adoriamo il grande Mistel.
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23 ottobre 2009 una domenica sul Cusio
Il racconto di una pellegrina

| pellegrini della domenica

Da anni conosco Daniela e mi sono sempre domandatatusiasmo, i ragazzi sono felici di partecipare, mi
dove uno scricciolo come lei potesse trovare la forzaembra di vivere in un sogno, forse € la volta buona.

fisica e mentale per le lunghe camminate lungo i petn realta mio marito Alessandro ormai & entrato in

corsi dei pellegrini. E stato forse per fugare questacpi ena c¢cr i si di mezzOoet ™ e
riosit?” che wuna domeni c fsicadcéstantd; porché aon i@ mai statocurot spoativop |
suo invito per una camminata domenicale conilgrup- 6uni ca attivit”™ che — in
po dell Academi a Pel | e g rpiaceifare o, Algianola futtat cheashimhpmne dliifare e n
pegno di lavoro di mio marito, particolarmente pigro da corsa o la camminata veloce, come la definisce lui
poco incline alle scampagnate in compagnia, ma nengiventato improvvisamente un esperto in materia.
meno a quelle in solitaria, convinti facilmente i figiiEcco al |l ora c¢che 30 <chil ome
che a quell 6epoca er ano tqedasamaoMia figli®Arisneanperuea safi¢ di goioci i b i
stare all daria aperta, adertize reomera riuscitasaccontbimase niemeaperpgueh c €
sima domenica in un bosco del magentino. week end, quindi poteva permettersi il lusso di far
Negli anni successivi molti sono stati gli ulteriori invi- contenta la mamma. Ad Enrico, mio figlio, non pare-

ti, ma ogni volta un impegno, la scarsa disponibilitiva vero di non trascorrere la solita domenica chino

dei ragazzi, ormai diventati grandi e con esigenze consui libri.

pletamente diverse, un marito sempre piu pigr&ro veramente entusiasta di questa strana esperienza
(crescendo non sempre si miglioral!), la pocavogliadher noi , ma anche un pobd s
alzarsi presto la mattina della domenica, unico giorntarcela, che ho invitato due amici di Milano con i

di riposo, visto che abitiamo a Legnano e per raggiurguali in passato avevamo fatto delle passeggiate in
gere gl ami ci vi andant imontagnb b meghooper n@ il lruonuMawizionaeeraz 6 o
débauto e cos?3® viaée. organizzato delle uscite in modo che ci potessimo

Lo scorso settembre, in un altro occasionale incontralivertire senza troppa fatica, pensando ai percorsi, ai
ecco ancora la proposta di una passeggiata lungotdmpi, a dove partire ed arrivare, al luogo di ristoro,

|l ago D6Orta eé miracol o éfontdmentala per goinvolgeee Alessandrca ¢ o n
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Il racconto di una pellegrina

Questa volta avevano fatto tutto gli amici pellegrini.
Ed eccoci di partenza la domenica mattina, in auto ver-

so la stazione di Omegna.
Per prima cosa facciamo una seconda colazione, non si

sa mai cosa ci aspetta in questo lungo percorso senza
vie di fugaé

Poi ecco che arrivano alla chetichella dei partecipa
non capiamo subito che sono loro e ci meraviglia
che ci sia cosi tanta gente che bazzica in questi po
ma , guando arriva Dani e
sono arrivati alcuni in autobus, altri con le auto privats , :
ma tutti hanno aderito a i fz| | agdeNra d adet
Il clima & di grande serenita e amicizia, anche se noij ‘
sentiamo un pob6 dei pesd C D N O S
mo quasi nessuno e facci
poi ecco le facce note di Fabio, Roberto, Alberto e na-

la partenza. _ & assolutamente alla mia portata, sono proprio conten-
Loinizio non esal tant e e femmMdi® stahcd fuadds Arrfvd allprirRattdpsa®
tratto lungo la strada di paese, ma, appena entrati Ngye il gruppo si ricompatta.

bosco, | 6atmosfera cambi gecochemiriavicino ai miei amici e con loro pro-

seguo il cammino; € un modo diverso di andare, ma é
altrettanto bello: si incominciano inevitabilmente ad
intavolare i discorsi comuni che cementano la nostra

amicizia e si perde un po
aperta e niente piu.

| |l ago dall déalto ~ belli
|l a stagione, i mpi da, il

uno sciatore che ne approfitta per gli ultimi giri. La
vegetazione che ci circonda e rilassante, profumata, é
bello starvi immersa.

Senza nemmeno rendercene conto siamo arrivati a
destinazione, sbuca fuori dal niente un edificio adibito
un tempo a convento. nCer
sempre trattati beneo — i
pranziamo in allegria.

Dopo aver trascorso qualche tempo sdraiati al sole, &

| 6ora di prendere il treni
_ S . _ . che questa parte di viaggio ha un sapore diverso dal
Si cammina in fila indiana perché il sentiero e stretto, & 6 | § t 0. Ai Dbinari, perch®

chiacchiera con il compagno davanti e con quello dietrgppjo che non passera nessun treno o, se mai passe-
e per magia, benché pensassi di camminare vicino allg non si fermera, invece ecco arrivare due carrozze
persone che conoscevo, In realta mi trovo immersa t@alcagnat61 ma che ci paiono divertentissime; salia-
altri: Enrico e scappato avanti perche gli piace fare fho e tra le ultime chiacchiere arriviamo a destinazio-
capo popolo, gli amici di Milano si sono attardati € nofye.

li VedO p"], A|essandl‘0 prObab”mente é con |0r0, Cercgalg“ e baci e qna promessa Che ne Organizzeremo

da pi % parti Daniela, magpngashara tdd. uls@ijn @O toen i N
cosi si puo definire, non mi da alcun pensiero, si sta

i nstaurando undi nt esa aut omati ca, spontanea, fat:
qualche parola scambiata in allegria, qualche consiglio Raffaella
per oltrepassare un punto un pod i mpervio. Mi i mm

nel bosco che mi piace. Non so di preciso quali siano
le specie di alberi che mi circondano, sono sempre stata
negata in scienze, ma sto bene.
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Si sa che I'Academia Peregrini € un'associazione particolare: non ci sono cariche, non ci sono quote as
ciative e si diventa soci solo ed unicamente partecipando alle camminate proposte sul nostro territorio.
Far parte dell'Academia € quindi solo la condivisione dello spirito che la anima e che consiste principa
mente nella volonta di riappropriarsi del proprio tempo camminando a contatto con la natura e di appagze
la mente ampliando gli orizzonti culturali. Ecco quindi la programmazione di camminate e di eventi cultu
rali che a poco a poco hanno contribuito a soddisfare le esigenze degli affezionati nostri sostenitori e a
chiamarne altri interessati a conoscere le nostre attivita.

In Magenta vi sono diverse Associazioni che lavorano per proporre alla cittadinanza alternative alla mon
tona giornata trascorsa in casa spesso in compagnia di insulsi programmi televisivi. Leonardo in bici e C.
Magenta sono due di guest e: |l a citazione non
avendo programmato eventi in contemporanea c'era lo sfotto affinché quello della rivale avesse meno s
cesso, é nata una collaborazione fra le suddette Associazioni e I'Academia di modo che le energie not
disperdessero e coloro che volessero seguire sia gli uni che gli altri ne avessero l'opportunita.

Eccoci, allora, come abili strateghi a consultare insieme le programmazioni delle uscite domenicali.
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Léassociazione Leonard mo art

della sua attivita amatoriale ciclistica ha affronta- Le nostre iniziative si sono aperte con la classica
to anche quell a podi shiciclettata a Morimondo, per poi proseguiren a t
dall i ncontro con LO&Accon | duscita a Torinsoci
zione di camminanti. di cinquanta ciclisti, il periplo del lago di Vare-
se, a Palestro per il 150° anniversario della bat-
taglia e, fiore all docch
no a Ferrara. Da ultimo bisogna ricordare il suc-
cesso di p a rBti ecd icpassimetsir a a

dopo il quinto anniversario di ritrovo dei ciclisti
amatoriali ha dimostrato di essere ormai
considerato Ala festa de

Francesca e Gianni

Pagina 6 ACADEMIA PEREGRINI



La Sezione CAI di Magenta, con la sua opera d
valorizzazione e di diffusione degli ideali alpini-
stici nel corso di questi anni ha costituito delle
sottosezioni poi diventate autonome. Attualmen-
te la Sezione conta 150 soci, fa parte della con
ferenza stabile TICINUM , della Scuola Interse-
zionale di Alpinismo e Sci Alpinismo ValTicino

"Remo Gulmini". Ha tra i soci un istruttore Na- La direttissima della Grignetta

zionale di Alpinismo, un Istruttore di Sci Alpini- 58

smo e un Operatore Naturalistico del Comitato

Scentifico Centrale. Questa adesione insieme con le amiche e gli amici di

Leonardo in Bici ha consentito, la dove necessario,
l'utilizzo del pullman per gli spostamenti anziché le
auto private.

Questo nuovo quadro di collegamento tra Associazio-
ni Amiche consentira anche per il 2010 nuove e forse
pil numerose iniziative che potranno diventare co-
muni se i rispettivi calendari delle rispettive uscite
non saranno tutti coincidenti sulle stesse date: cosa
guesta che si € iniziato a studiare

Corrado

Escursione sul sentiero Cadorna
o0

Negli anni scorsi, sono sempre state molte le
persone iscritte al CAl di Magenta e anche di
Milano che hanno partecipato alle uscite dell'A-
cademia Peregrini sul territorio.

Ultimamente, pero, la partecipazione a carattere
personale, ha avuto un consolidamento ufficiale
in alcune uscite effettuate sul territorio e anche
un pod6 pi ¥ |l ontano.

Le iniziative del CAI di Magenta in collabora-
zione con | 6Academi a
to interesse tra i partecipanti e, cosa che noi
guasta, sono ottimamente riuscite sul piano or:
ganizzativo e della partecipazione.

b iBi cicase¢ra 20090
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La classica notturna del plenilunio

Questa bizzarra idea, scaturita
2007 ® giunta al
portera, il 27 marzo prossimo, i pel
grini, partendo a mezzanotte dalla G5 = = / AL
tosa di Pavi a, apg A By | OA
di Morimondo alle prime luci del mag™ \
tino dopo un percorso di circa U
trentina di chilometri. e
Il percorso si svolgera per il primo trat-
to, Certosa Marcignago su strada bianca, strada comunale asfaltata fino a Bereguardo per proseguil
poi, fino a Morimondo, sull 6Al zai a del Navi gl

La prima edizione, svoltasi in occasione del plenilunio con eclis-
| si totale il 3 marzo 2007 partendo da Magenta raggiunse Pavia
| dopo circa 50 chilometri.

Mal grado | a stravaganza del |l 0i
Formenti a Magenta, furono ben 27 i temerari decisi a sfidare la
propria resistenza, | a novit

piu di dieci ore di cammino.

La seconda camminata notturna, il 20 aprile 2008, ha contaf
pellegrini che, partiti a mezzanotte da piazza Duomo in Milg
hanno raggiunto Morimondo alle prime luci del mattino e dd
circa 32 chilometri, percor

L68 marzo 2009 sono stati 23 i
hanno percorso i 31 chilometri peircumcamminareal lago di
Varese.

La magica atmosfera del chiarore lunare, il fascino del silenzio notturno, il delicato e soffuso respiro

dell a notte combinat.i con |l a sfida ai chil ome/
h a deter mi nat o i successo del | 6i ni zi ati va c |
| 6 Academia calendariza come ACLASSI CHEO.

I EEEEEEEE———
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