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Chb colins 6 & vale do Tisino: relordnola histswivas

Os Celtas, povo indo-europeu de origem ocidental conhecidos pelos Gregos com
o nome de KELTOI e pelos Romanos como GALLI (habitantes da Galia),
colonizaram a partir IX Sec.a.C. grande parte da Europa desde a Inglaterra até a
planicie Padana.

No Ano 400 a.C.a tribo Celta dos INSUBRI destruiu Melprum (MELZO)
etrusca e reconstruiram Mediolanum (Milano),em 175 aC.os Romanos
submeteram definitivamente os Celtas da Italia do Norte; por volta do Ano 50
aC. a historia dos Celtas europeus foi abafada e integrada por aquela dos
conquistadores Romanos.

Este povo aparece no Vale do Ticino em meados do Sec.IX a.C. dando origem a
Civilizagdo dos Golasecca. :

Existem, ainda hoje, localidades ao longo do Vale do Ticino que podem ser
reconhecidas como lugares de interesse arqueologico pela descoberta de
sepulturas, enxovais finebres, cabanas e objectos que lhes pertenciam.

O Ticino era uma estrada de agua utilizada como percorso comercial entre o
norte e o sul da Europa, favorecendo a estadia ao longo das suas margens de
populagdes dedicadas a trocas comerciais € a actividades de artesanato, de caga,
de pesca e da agricoltura.

4 H P
Auisiao do munde natural nos | poeas cellas e o ealendeario cella

“Q Calendario das Arvores”, usado pelos Celtas, estabelecia uma grande relagio
entre varios elementos: as arvores, as letras do alfabeto, os meses lunares do
ano, partes do corpo humano, as técnicas de tratamentos e os deuses.

Este alfabeto fundava-se no alfabeto Pelasgico e tinha 13 consoantes e 5 vogais.
Como a escritura nfio era conhecida e, a opinido de alguns autores romanos, era
proibida por motivos religiosos, a tradigdo oral obrigava os Celtas a adoptarem
sistemas que reunissem mais significados no menor numero possivel de
elementos.

Para os Celtas, o Calendario das Arvores formava a substancia de Ogham, ou
conhecimento iniciativo, ou seja os conhecimentos aos quais os futuros
sacerdotes deveriam submeterem-se para aprender, através de uma série de
termos: alfabeto, nome das arvores, significado religioso, magico e
farmacologico dos mesmos, o andamento dos meses do ano e divindades a eles
associadas.



Fundado sobre as arvores, Ogham constituia tambem uma linguagem muda que
utilizava as articolagdes dos dedos, uma espécie de linguagem secreta reservada
aos iniciados, muito util naqueles povos onde era proibida a escritura.

O Calendario das Arvores baseia-se em 13 meses do ano lunar com 28 dias cada
um; correspondia as 13 consoantes cujos nomes ainda se encontram no alfabeto
Irlandés do nome das arvores.
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Segundo algumas reconstrugdes o alfabeto e calendario seriam assim
compostos:

% BETH, a Bétula 24 Dezembro - 20 Janeiro
9, LUIS, a Sorveira 21 Janeiro -17 Fevereiro
m NION, o Freixo 18 Fevereiro - 17 Margo
(? FEARN, o Amieiro 18 Margo - 14 Abril

S  SALE, o Salgueiro 1S Abril - 12 Maio

'ﬁ HATH, o Espinheiro-alvar 13 Maio - 9 Junho

D DUIR, o Carvalho 10 Junbo - 7 Julho

I, TINNE, 0 Azevinho 8 Jutho -4 Agosto

¢ COLL, a Avelazeira 5 Agosto - | Setembro
EUC MUIN, a Videira 2 Setembro - 29 Setembro
6] GORT, a Hera 30 Setembro - 27 Outubro
EB PEITH, a TILIA 28 Qutubro - 24 Novembro
m RUIS, o Sabugueiro 25 Novembro - 22 Dezembro



O Ano Lunar contava portanto de somente 364 dias.

Ficava um dia intercalar, o dia 23 de Dezembro, véspera do solsticio de
Inverno, dia tragico porque julgado como “morte do ano” e portanto
representado pelo Teixo chamado “arvore da morte”.

O dia seguinte, 24 Dezembro, dia do solsticio, era simbolizado pelo Abete
Vermelho chamado “arvore da vida”.

E interessante notar a "coincidéncia” entre os ritos Cristdos e as antigas tradigdes
Célticas: a noite de 24 Dezembro ¢ a noite do nascimento de Jesus, ou seja a
noite do parto, isto € a noite do nascimento do novo ano Céltico e a essa estd
ligada a arvore de Natal, o Abete vermelho ou arvore da Vida.

O Abete vermelho e o Teixo representam as duas primeiras vogais;

A AILM ( abete vermelho)
IDHO (teixo). Abriam e fechavam o Ano.

As outras vogais representavam os dois equinocios e o outro solsticio.

O ONN, a giesta para o equindcio da primavera.
EADHA, o choupo branco para o equinécio do outono.
u URA, a mongarigapara o solsticio de verdo.

Os sacerdotes celtas, os Druidi, também utilizavam as plantas para fins magicos
e terapéuticos e o ciclo das 13 arvores correspondia as 13 energias arboreas as
quais se associavam os elememtos divinos que trabalhavam como génios
protectores aos quais se pediam bons conselhos, forga e sorte.

Por este motivo nas fichas que seguem, além das caracteristicas botédnicas e
farmacolégicas das arvores descritas, foram também inseridos alguns elementos
de caracter astrologico, uma espécie de "Horoscopo das Arvores”.



EB BETH BETOLA (Betula pendula)
De 24 Dezembro a 20 Janeiro

Arvore com mais de 20 metros e que pode viver uns 200 anos.

Precisa de muita luz, resiste ao frio mas pode sobreviver em solos pobres. O
tronco, branco-prateado, é direito com os ramos pendentes que fazem da bétola
uma das arvores espontineas mais decorativa.

Da palavra céltica "beth" deriva o termo latino "bitumen" que indicava o
alcatrdo da madeira que era produzido na Galia e usado para impermiabilizar,

As folhas ¢ a cortiga sao usadas nas tinturas.

Palava chave: ELEGANCIA.

Esta arvore era sagrada, purificadora e talisma de fecundidade.

Personalidade dos nascidos neste signo:
Caracter requintado e fragil s6 aparentemente pois esconde uma alma forte,
Um pouco insensivel aos problemas do coragdo.




51 LUIS SORBO SORVEIRA (Sorbus aucuparia)

De 21 Janeiro a 17 Fevereiro

Arvore com 15m de altura e 150 anos de idade, existe em toda a Italia mas
principalmente onde o terreno € rico de humus.

Os frutos sio ricos em vatamina C e, antigamente, serviam para a preparagao de
um xarope contra o escorbuto.

A madeira é dura e fléxivel de cor amarelada.

Para os Celtas a Sorveira tinha poderes contra os demonios e feiticeiros.

Palava chave: SABEDORIA
Planta magica do saber e do rinascimento. Protege das energias negativas.

Personalidade dos nascidos neste signo:

Sao creativos e adaptam-se facilmente a quaisquer situagdes. Sabem esconder
os sentimentos e concedem mais espago a amizade do que ao amor.

Sdo curiosose insaciaveis nos interesses culturais.




5
ﬁ NION FREIXO ( Fraxinus excelsior)
De 18 Fevereiro a 17 Margo

E uma planta de primeira grandeza,pode atingir os 40m mas néo é longeva
(massimo 150 anos de idade).

Existe em toda a Itilia mas principalmente onde os terrenos sdo férteis e
profundos.

Antes do Cristianismo, nas populagdes da Escandinavia esta planta era sagrada,
simbolo da relagdo entre a terra e o céu.

Palava chave: FANTASIA

Para os Celtas era a arvore do conhecimento materno e nutriente.

Era a arvore da mulher porque, era costume, pendurarem amuletos que fariam
'bater'o coragdo do homem desejado.

Personalidade dos nascidos neste signo:

Caracter imaginativo e sonhador. Tem medo de arriscar e por isso limita-se a
uma existéncia sem interesses.




@ SAILE SALGUEIRO ( Salix alba)
De 15 Abril a 12 Maio

O Salgueiro encontra-se principalmente nas margens dos rios,pode atingir os 25
m mas vive apenas por uns 100 anos.

Tem grande importancia florestal para a consolidagdo dos terrenos as margens
dos rios e para a valorizagdo das lezirias que periodicamente sdo alagadas.

Com a moderna bioquimica confirma-se que © salgueiro ¢ atil na cura do
reumatismo. De facto a cortiga desta arvore contém salicina, semelhante pelas
propriedades ao acido acetilsalicilico, hoje usado como analgésico,
antiinflamatorio e antireumatico.

Palavra chave : SEMTIMENTALISMO
Arvore lunar, simbolo da renascenga devido ao seu rapido crescimento.

Personalidade dos nascidos neste signo:

Pessoa abatida, roméntica e que com a sedugdio procura consensos indevidos.
Porém, muito raramente, perde de vista 0 senso pratico: aprecia o dinheiro e
gosta de coisas simples como 0 campo €3 boa mesa.




@ HATH ESPINHEIRO-ALVAR (Crataegus monogyna)
De 13 Maic a 9 Junho

Cresce bem em diversos tipos de terreno até 1000 m de altitude. Tem 12 m de
altura e pode viver mais de 600 anos.

E uma planta oramental e 05 gregos usavam os Seus ramos pard enfeitar os
altares durante os casamentos.

O nome Crataegus, segundo parece, foi dado a esta planta pelo cientista grego
Teofrasto e deriva de kratos, que significa ‘forga’ pelo motivo da durezza da sua
madeira.

Flores, frutos e corti¢a tém propriedades sedativas e cardiotonicas.

Palava chave: IMPREVISIBILIDADE
As suas agulhas tém fungdes proctetivas contra 0 negativismo.
No tempo da revolugdo francesa foi chamado ‘arvore da liberdade’.

Personalidade dos nascidos neste signo:
Temperamento creativo, rapido e um pouco infantil.
Apaixona-se mais do amor do que do partner.




@ DUIR CARVALHO ( Quercus peduncolata )
De 10 Junho a 7 Julho

E uma das 4rvores mais imponentes da nossa flora. Pode viver mais de 2000
anos atingir grandes dimensdes.
A sua cortiga era utilizada no curtimento das peles e utilizada também como

medicamento.
A “Major Oak”, que vive na famosa floresta de Sherwood tem uma

circunferéncia de 20 m e ultrapassa os 40 m de altura.

Palava chave: PODER
Resistente e proctetora, o carvalho € a rainha das plantas célticas onde moravam
os deuses.

Personalidade deste signo:
Traquilos e determinados e nunca se perturbam. Seriam optimos leaders se

fossem menos rigidos.
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~ TINNE AZEVINHO (Ilex aquifolium )
De 8 Julho a 4 Agosto

E um grande arbusto com 10-12 m e pode viver 200 anos.

No inverno tem um aspecto muito bonito pelas suas folhas brilhantes e os frutos
coloridos.

Em Italia 0 azevinho & uma espécie protegida.

Os frutos, venenosos para 0 homem, sido apetitosos para as aves e fonte de
alimentagdo para o inverno.

Palava chave: HERQISMO
Representa a sobrevivéncia, a esperanga e o rinascimento.
E simbolo do Natal de protecgdo e forga vital

Personalidade deste signo:
Tudo neste temperamento ecoa o sol: a vitalidade, o poder, o egocentrismo mas
também a genorosidade.




@: COLL AVELAZEIRA ( Corylus avellana )
De 5 Agosto a | Setembro

Arvore de 9 a 10 m, ndo vive por muito tempo mas regenera-se com facilidade
devido aos fortes rebentos.

O seu nome em latim “Avellana” deriva de Avellino na Campania, conhecida
desde o tempo dos romanos pela produgdo de avelds.

Os seus ramos muito fléxiveis sdo entrelagados a mao e fazem-se coisas Uteis a0
homem.

Os arbustos da aveld eram cortados ao nivel do solo, de sete em sete anos, para
produzirem um maior nimero de “varas”, que serviam para varias construgoes.

Palava chave: SENSATEZ
E considerada a planta dos poetas e dos videntes.

Personalidade dos nascidos neste signo:
Ar angelical, modos refinados, olhar linguido que esconde um carécter ironico.
E excelente nas actividades intelectuais.
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EIR MUIN VIDEIRA (Vitis vinifera)
De 2 a 29 Setembro

Esta planta trepadeira ¢ conhecida em todo o Mundo. Dos seus frutos faz-se o
vinho e deste se obtém o alcool etilico e o vinagre.

A coltivagio para a produgdo do vinho parece ter comegado na Asia Menor,
depois foi introduzida na Gréeia por volta de 1700-1500 a.C. Em ltalia em 900-
700 a.C.

A pouco e pouco a produgdo do vinho estendeu-se por toda a Europa,
especialmente na Idade Média.

Desde os tempos mais remotos o vinho e a uva eram utilizados na medicina.
Hipocrates, Teofrasto e Dioscoride foram undnimes em exaltar as virtudes
terapéuticas do vinho.

Palava chave: EMOCAO
Palava magica impregnada de mistério e poder.

Personalidade dos nascidos neste signo:
Caracter meigo e aggressivo, simpatico e arrogante. Tem ideais de beleza e
justiga dando mais espago ao coragdo que a razao.




@ GORT HERA (Hedera helix)
De 30 Setembro a 27 Outubro

Enraizada as arvores ou aos muros, devido 4s finas raizes adventicias que
crescem do tronco, a Hera é uma das poucas plantas trepadeiras que atinge
notaveis dimensdes.

As flores sdo amarela-esverdeadas. Os frutos, bagas pretas, sdo venenosos para o
homem.

Palavra chave: FIDELIDADE

E considerada uma planta funesta, devido a uma falsa crenga que dir que
sofoque as outras plantas. Porém ¢ também simbolo de amor eterno, capaz de
qualquer sacrificio.

Personalidade dos nascidos neste signo:
Atraido pelo insélito, gosta de descobrir o lado escondido das coisas e pessoas.
Tem um caracter abdicativo e sobrio, pode sofrer em siléncio por muito tempo.




) ;
‘B PEITH TILIA (Tilia cordata)
De 28 Outubro a 24 Novembro

Esta arvore & muito decorativa. A sua madeira, como & macia e ndo se deforma,
¢ utilizada para esculturas, para as teclas dos pianos e orgdos e caixas de
ressonancia.

O seu carvio é usado para fabricar polvora.

As flores de tilia sdo usadas para preparar chas calmantes.

Palavra chave: SENSUALIDADE
E simbolo da imortalidade e coinsiderada sagrada.

Personalidade dos nascidos neste signo:
Tem um caracter agressivo e em conflito constante consigo mesmo.
E um grande trabalhador, capaz de anélises profundas.




m RUIS SABUGUEIRO(Sambucus nigra)
De 25 Novembro a 22 Dezembro

Esta drvore cresce em solos onde a quantidade de azoto & alta.

As sementes sdo espalhadas pelas aves que se nutrem dos seus frutos. Destes e
das flores podem-se obter destilados e excelentes compotas ricas de vitamina C.
Desta planta podem-se extrair vérias tinturas: da corti¢a a preta, das folhas a
verde e das flores a azul ou a lilas.

Anticamente para a tosse era usado uma espécie de xarope feito com as folhas.

Palava chave: RENASCIMENTO
E uma planta magica por exceléncia. Pendurado nos estabulos protege o gado,
mas se for queimado pode trazer ma sorte.

Personalidade dos nascidos neste signo:

Caracter indipendente, adaptavel mas incostante, pode ultrapassar as maiores
dificuldades.

E escravo das emogdes e alterna momentos de euforia com negras depressoes.




o
~Y IDHO TEIXO (Taxus baccata)

23 Dezembro - Solsticio de Inverno

Vive em quasi toda a Europa; tem pouca importicia florestal mas & muito
admirada como espécie omamental. Nos parques e jardins, devido a capacidade
que tem de suportar violentas podaduras, esta planta pode tomar a forma de
varias figuras.

Na Idade Média a sua madeira, pela elasticidade e espessura, era utilizada para
construirem os arcos.

E a mais longeva das arvores europeias o que a associa a vida eterna.

Palavra chave: AUTORIDADE
A resina, quando aquecida, exala um vapor toxico que 0s feiticeiros usavam para
terem visoes.

 Personalidade dos nascidos neste signo:

Caracter triste e fechado, facil a depressbes mas capaz de impulsos
arrebatadores. Deixa-se influénciar pelo ambiente, para dar o melhor de si
precisa de emogdes fortes e contacto com pessoas alegres.




?I AILM ABETE Vermelho (Picea abies)

24 Dezembro

Esta planta de terrenos acidos e soltos.

E muito usada como planta ornamental e tem grande importacia florestal.

A madeira ¢ muito boa e tem um uso variado. Também € usada na fabricagdo de
papel pois ¢ composta de longas fibras. E usada no fabrico de instrumentos
musicais, em particolar para a caixa de ressondncia e a alma do violino.




@ EADHA CHOUPO (Populos alba)
23 Setembro - Equindcio de Outono

As folhas, com peciolos flexiveis estdo recobertas na parte inferior por uma
peltria densa e palida que the da o nome especifico.

Com a cortiga e os ramos assume formas de grande beleza.

Como a peluria das folhas protege os estomas do fumo e do sal, o Choupo cresce
bem ao longo das estradas e perto do mar.




u URA MONGARICA (Calluna vulgaris)
21 Junho - Solsticio de Verdo

E uma planta sempre verde, com caules sinuosos e ramificados, altos uns 60 cm.
Da flor de Agosto até Qutubro.

As suas formagdes compactas ddo origem 4s charnecas, que antigamente se
estendiam na alta planicie padana ocidental, na Lombardia e em Piemonte.

O nome genérico Calluna deriva de uma palavra grega que significa “escovar”;
de facto os caules desta planta eram ligados e faziam-se escovas e vassouras.

E uma planta sempre verde da qual se alimentam muitos animais selvagens.




@ ONN GIESTA (Cytisus scoparius)

21 Margo - Equinocio de Primavera

Arbusto com ramos direitos e flexiveis com uma altura de 3 m.

As folhas sdo pequenas e oblongas, As flores grandes, amarelas e inodoras.
fruto € um legume preto.

Cresce do litoral até ao monte, nos bosques e nas charnecas,

D4 flor de Maio a Julho.

O botdo da flor pode ser conservado no vinagre como as alcaparras.




